
I. Activități pedagogice și de sprijin  

 

I.1. Pregătirea suplimentară a elevilor la disciplinele de bacalaureat  

Prin orele de pregătire suplimentară la limba și literatura română, matematică, biologie, și 

fizică  ne propunem să creștem numărul elevilor care înregistrează progres școlar la disciplinele 

de bacalaureat și, în final, promovează examenul de bacalaureat. 

Activităţile se corelează cu obiectivele O2, O4,O6 și contribuie la creșterea ratei de participare și 

de promovare a Examenului de bacalaureat. 

 

a. Derularea activităţilor de pregătire suplimentară la limba şi literatura română 

- 2 ore / 2 săptămâni / grupă de elevi din clasa a XII-a 

- 1,5 ore / 2 săptămâni / grupă de elevi din clasa a XI-a 

 

b. Derularea activităţilor de pregătire suplimentară la matematica  

- 2 ore / 2 săptămâni / grupă de elevi din clasa a XII-a 

- 1,5 ore / 2 săptămâni / grupă de elevi din clasa a XI-a 

 

c. Derularea activităţilor de pregătire suplimentară la biologie 

- 2 ore / 2 săptămâni / grupă de elevi din clasa a XII-a 

- 1,5 ore / 2 săptămâni / grupă de elevi din clasa a XI-a 

 

d. Derularea activităţilor de pregătire suplimentară fizică 

- 2 ore / 2 săptămâni / grupă de elevi din clasa a XII-a 

- 1,5 ore / 2 săptămâni / grupă de elevi din clasa a XI-a 

 

I.2. Organizarea activităților remediale cu elevii claselor a IX-a și a X-a 

 

Prin orele remediale ne propunem să reducem lacunele elevilor la disciplinele de studiu în 

conformitate cu conținuturile programelor școlare. 

Activităţile se corelează cu obiectivele O2, O3, O6, O7 contribuie la creșterea ratei de promovare 

la sfârșitul anului școlar. 

a. Derularea activităţilor de pregătire suplimentară la limba şi literatura română 

- 1 ora/lună/grupă de elevi din  clasa a IX-a  

- 1 ora/lună/grupă de elevi din  clasa a X-a 

 

b. Derularea activităţilor de pregătire suplimentară la matematică  

- 1 ora/lună/grupă de elevi din  clasa a IX-a  

- 1 ora/lună/grupă de elevi din  clasa a X-a 

 

c. Derularea activităţilor de pregătire suplimentară la biologie 

- 1 ora/lună/grupă de elevi din  clasa a IX-a  

- 1 ora/lună/grupă de elevi din  clasa a X-a 

 

d. Derularea activităţilor de pregătire suplimentară la fizică 

- 1 ora/lună/grupă de elevi din  clasa a IX-a  

- 1 ora/lună/grupă de elevi din  clasa a X-a 



I.3. Consiliere psihologică, de dezvoltare personală  

 

Activitatea de consiliere psihologică își propune să motiveze elevii în vederea îmbunătăţirii 

frecvenţei şi prevenirea abandonului şcolar, ameliorarea stimei de sine și participării la activității 

de remediere  

Activităţile se corelează cu obiectivele O1 și O6, contribuie la  îmbunătățirea relației 

școală-elevi, reducerea stresului din timpul examenelor finale.  

a. Derularea unui program de consiliere de grup pentru exersarea abilităților de autocunoaștere și 

interrelaţionare; 

b. Derularea unui program de consiliere de grup pentru exersarea abilităților emoționale și sociale. 

 

I.4. Consiliere - orientare în carieră 

Activitatea de consiliere psihologică își propune creşterea motivaţiei pentru învăţare şi 

dezvoltare personală şi profesională şi integrare socială premise necesare inserției pe piața muncii 

Activităţile se corelează cu obiectivele O5 și O6 și au un impact decizional puternic asupra 

adaptării elevului față de provocările lansate de activitatea profesională. 

 

a. Derularea unui program de consiliere de grup  pentru orientarea carierei; 

b. Derularea unui program de consiliere de grup pentru exersarea abilităţilor de comunicare. 

 


